
Fuoco Le persone a dominante Fuoco hanno un temperamento entusiasta, spontaneo, vulcanico e sono in 

grado di dirigere la loro forza di volontà in direzione di uno scopo, anche se, a volte, si stancano prima di 

averlo raggiunto. L’animatore fuoco è quello che traina tutto il gruppo, sempre pronto a mettersi in gioco, a 

fare la battuta per scaldare gli animi, ma a volte è anche quello che rischia di voler primeggiare e dare poco 

ascolto agli altri. La generosità è uno dei suoi doni principali, unita anche ad una certa dose d’ingenuità.  

Acqua La persona con una dominante Acqua segue, principalmente, la via dettata dal sentimento. È 

emotiva, ha la tendenza ad essere taciturna e, pur apparendo ad un occhio esterno calma, nelle sue 

profondità è scossa da continue tempeste. La sua sensibilità è grande come la sua vulnerabilità. È difficile 

litigare con lei perché tende sempre ad evitare il conflitto. L’animatore acqua è quello che mette i bambini 

prima di tutto, è contento se loro sono contenti e triste se loro sono tristi, si mette completamente al loro 

servizio fino anche a sacrificare le sue esigenze. Questa completa disponibilità agli altri però lo porta a volte 

ad isolarsi per ricaricare le pile. 

Aria Le persone a dominante Aria tendono a concentrare la loro energia sulle idee ed hanno bisogno di un 

contatto umano per ampliare le loro conoscenze e la loro innata curiosità. Distaccati da un mondo 

materiale, possono esser carenti di senso pratico. L’animatore aria è quello che sta sempre con i bambini, 

accoglie tutti per come sono, tira fuori le idee più creative e originali, ma pensa poco alle regole… non 

perché non le voglia rispettare, ma perché vive sulle nuvole. Le sue idee a volte sono un po’ troppo 

campate per aria e quindi irrealizzabili. L’apertura mentale è uno dei suoi principali doni, unita anche ad 

una creatività fuori dal comune, molto utile al Cre-Grest. 

Terra La persona a dominante Terra conta più sulla ragione pratica che sull’ispirazione. Può apparire 

fredda, quasi materialista, ma il suo intento è costruire, porre le basi per qualcosa che dovrà crescere, sia 

questo un bene materiale o spirituale. L’animatore terra è l’organizzatore di ogni attività, non gli sfugge 

nulla, né un gioco, né una gita, né la mancanza di un bambino. Il suo atteggiamento 

è paziente, disciplinato e tollerante. Prudente, riflessivo e tradizionalista, sa assumersi le sue responsabilità 

e assolvere con diligenza i suoi compiti. Ama prendersi cura degli altri, ma la sua prudenza a volte può 

diventare una gabbia e soffocare ogni slancio di creatività e innovazione. 


